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» Systemisches Coaching nach SySt®*
Impulsreferat von und Gespréach mit Elisabeth Ferrari

Seit fast 20 Jahren steht am Institut fir systemische Ausbildung, Fortbildung und Forschung
(SySt®) in Miinchen, gegriindet von Insa Sparrer und Matthias Varga von Kibéd, die Frage
im Mittelpunkt, wie Personen, Personengruppen und Organisationen, wenn wir sie als
Systeme betrachten, schneller und leichter bei der Erreichung konkreter Anliegen unterstitzt
werden kénnen.

Zwischenzeitlich liegen hier viele praktische Ergebnisse vor, die sich in der taglichen Arbeit
als sehr hilfreich erweisen. Weiter wurden eine Vielzahl von Aufstellungsformaten entwickelt.
Grundlage der Entwicklungsarbeit finden sich in der der Philosophie von Ludwig
Wittgenstein, der Kybernetik Gregory Batesons und der daraus entwickelten systemischen
Therapie der Palo-Alto Gruppe und der Arbeit von Virginia Satir. Wesentlich sind weiterhin
Gedanken von Boszormenyi-Nagy, der Ideen Martin Bubers und der judischen
chassidischen Philosophie aufgreift, sowie natirlich die fur die Aufstellungsarbeit besonders
relevanten Mailander Schule und Heidelberger Schule. Matthias Varga von Kibéd bezieht als
Mathematiker und Professor fur Logik weiterhin Quellen aus der Logik, Semantik und
Semiotik ein; hier sind im Besondern Heinz von Foerster, Charles Sanders Peirce und Alfred
Korzybski zu nennen.

Elisabeth Ferrari wird gerne erlautern, wie diese Quellen sich in der Praxis des systemischen
Coachings wiederfinden. Weiter geht es darum, wie die Losungsfokussierte Arbeit nach
Insoo Kim Berg und Steve de Shazer einflie3t. Im Vortrag werden auch zwei im
Coachingkontext besonders nutzliche Aufstellungsformate vorgestellt.

Elisabeth Ferrari ist seit ber 10 Jahren selbstandige
Unternehmensberaterin mit vielfaltigen Praxiserfahrungen, die sie gerne mit
Ihnen teilt. Die aus der Entwicklungsarbeit nach SySt® folgenden Haltungen
und Handlungen bestimmen maf3geblich ihre Arbeit.

www.ferrari-beratung.com

—

Anmeldung unter presse@european-coaching-association.com. Im Anschluf3 an den Vortrag
laden wir zur Diskussion und zu kollegialem Austausch .Fir Getranke und Snacks bitten wir
um einen Unkostenbeitrag von € 10. Wir freuen uns auf Sie!
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