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PRESSEINFORMATION

Lernen und Weiterbildung/Personalentwicklung
,Zukunftstag“ von Quest-Team am 15. April 2010: , Hirnforschung:
Wie kdnnen wir unsere Potenziale ideal entfalten?*

Ein Tag mit Neurobiologe Prof. Dr. Dr. Gerald Huther Gber die Erkenntnisse der
modernen Hirnforschung

Niedersteinebach/Westerwald, 23.3.2010. Quest-Team, Unternehmen fir systemische
Strategie- und Entwicklungsberatung, Training & Coaching (www.quest-team.de), setzt
seine Veranstaltungsreihe ,Zukunftstag” fort: Am 15. April 2010 spricht der
renommierte Hirnforscher und Neurobiologe Prof. Dr. Dr. Gerald Huther auf Einladung
von Quest-Team zum Thema ,Gehirnforschung & Neurobiologie — die neue
Leittheorie”.

Quest-Team berat Unternehmen im Bereich der Personalentwicklung, FUhrungskrafte-
Qualifizierung und betrieblichen Weiterbildung. Lebenslanges Lernen und Weiterentwicklung
der Persdnlichkeit stehen im Fokus der Quest-Team-Arbeit. Mit dem Gastreferenten Prof.
Huther prasentiert Quest-Team einen der bekanntesten Hirnforscher Deutschlands: Prof.
Huther erforscht die Faktoren fir effektives Lernen aus Sicht der Neurobiologie. Als
Wissenschaftler beschéftigt er sich mit der Frage, unter welchen Voraussetzungen
Menschen ihre Potenziale ideal entfalten kdnnen — speziell im Bereich Erziehung und
Bildung sowie auf der Ebene der politischen und wirtschaftlichen Fihrung.

Prof. Dr. Dr. Gerald Huther leitet die Zentralstelle flir Neurobiologische
Praventionsforschung der Psychiatrischen Klinik der Universitat
Gottingen und des Instituts flur Public Health der Universitat
Mannheim/Heidelberg. Sein Gebiet ist die experimentelle Hirnforschung.
Gerald Huther untersucht, wie sich bestimmte Faktoren auf unser Gehirn
auswirken. Dazu gehéren unter anderem Angst und Stress, Ernahrung
und die Einnahme von Psychopharmaka. Ein weiterer Schwerpunkt ist
die kindliche Hirnentwicklung und der Einfluss von psychosozialen
Faktoren. Neben zahlreichen Vero6ffentlichungen in internationalen
Fachzeitschriften hat Gerald Hither eine ganze Reihe popularwissenschaftlicher Sachbicher
geschrieben.

Mit der Veranstaltungsreihe ,Zukunftstag” bietet Quest-Team seinen Kunden, Partnern
und Geschaftsfreunden in regelméfigem Turnus ein Forum, bei dem wichtige globale
Themen — ,Zukunftsfragen® — erdrtert werden. Exzellente Gastredner, ausgewiesene
Experten auf ihrem Gebiet, referieren zu wirtschaftichen und gesellschaftlichen
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Entwicklungen und Veranderungen. Quest-Team-Zukunftstage sind Veranstaltungen in
Uberschaubarem, personlichen Kreis: Die Teilnehmer kdnnen hier Fragen stellen, Kontakte
knupfen und erhalten Inspirationen fir die eigene Arbeit und persdnliche Weiterentwicklung.

Die Veranstaltung steht auch allen sonstigen am Thema interessierten Personen offen.
Informationen zum Quest-Team-, Zukunftstag“ mit Prof. Dr. Dr. Gerald Hlther:

Datum: 15. April 2010 von 10:00 bis 16:00 Uhr

Ort: Seminarzentrum Grube Louise, Bergstr. 1-5, 56593 Birdenbach, Ortsteil Grube
Louise (im Westerwald bei Bonn)

Kosten: 195,00 EUR/Person inkl. Verpflegung (zzgl. MwSt)

Uber Quest-Team GmbH und Co. KG:

Die Quest-Team GmbH & Co. KG (www.quest-team.de) ist ein Unternehmen fiir systemische
Strategie- und Entwicklungsberatung. Fir ihre Kunden aus Wirtschaft, Verwaltung und Non-Profit-
Organisationen entwickelt Quest-Team nachhaltig wirkende Trainings, Seminare, Coachings und
Strategie-Workshops — fiir alle Mitarbeiter auf Filhrungs- und Teamebene. Ziel der Beratung ist es,
Individuen und Unternehmen dabei zu unterstiitzen, ihr wahres Potenzial zu entwickeln und zum
Vorteil aller zu entfalten. Die Quest-Team GmbH & Co. KG ist ein zertifiziertes ECA-Coaching-
Lehrinstitut (ECA European Coaching Association). Das Unternehmen ist mit Biros in Berlin,
Munchen und Niedersteinebach (Westerwald) vertreten.

KONTAKT UND ANMELDUNG:

Quest-Team Niedersteinebach:

Quest-Team GmbH & Co. KG
Philipp Jung

Hauptstra3e 34

56593 Niedersteinebach

Telefon: 0 26 87-84 05

Telefax: 0 26 87-85 46

E-Mail: philipp.jung@quest-team.de bzw.
info@quest-team.de
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